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西藏自治区设施蔬菜可降解地膜使用前景探索
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摘 要：西藏自治区设施蔬菜种植面积达 5 300多 hm2，全区设施蔬菜地膜年用量达 80万 kg以上。因此，“白色污染”问题已日渐突出。通过

对可降解地膜在土壤增温保墒、对作物生长发育的影响、病虫草害的防治以及成本节约等方面的作用进行阐述，以期为西藏自治区设施蔬菜

生产及可降解地膜的使用提供理论依据。
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Application Prospect of Degradable Plastic Film for Protected Vegetable 
in Tibet
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Abstract：The planted area of protected vegetable in Tibet is more than 5300 hm2， and the mulch of protected vegetable in the whole region were 
more than 800000 kg in annual consumption. Thus， the "white pollution" problem has becoming increasingly prominent. In this paper， authors ex⁃
pounded the effects of degradable plastic film on soil warming and preservation of soil moisture， crop growth and development， disease， insect and 
grass damage prevention and cost saving， in order to provide theoretical basis for protected vegetable production and the application of degradable 
plastic film in Tibet.
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地膜作为“良种良法”的重要配套农业生产资
料，不仅对土壤墒情及保温方面起到重要作用，而
且对病虫害防治、杂草抑制、提高作物产量等方面
具有显著效果［1］，因此，地膜被广泛应用于西藏自
治区设施农业生产，尤其对全区设施蔬菜生产产生
了巨大的贡献，成为进一步促进农牧民增产增收、
发展现代设施农业不可或缺的生产要素之一［2］。
随着西藏自治区设施蔬菜生产中大面积使用地膜
及使用年份的增加，残膜的根除成为全区设施蔬菜
栽培难题之一。由于残膜的消除难度大、降解速率
慢，直接导致耕种层土壤透气性变差［2］，间接阻碍

了蔬菜根系的发育及生长，进而影响蔬菜整个生育
期内的水肥利用效率，严重制约了设施蔬菜的产量
及 品 质 。 西 藏 自 治 区 设 施 蔬 菜 面 积 达 5 300 多 
hm²，全区仅用于设施蔬菜的地膜年用量达 80 万 kg
以上，同时，现有塑料棚膜光能转化率低、地膜污染
等问题，严重影响到农业生态环境的发展，必将制约
蔬菜生产。“白色污染”问题已日渐突出，残膜对土壤
环境和作物生长的负效应日趋严重，因此，解决地膜
覆盖造成的环境污染问题，在国内外备受关注。

作为传统地膜的替代品，新型可降解地膜应运
而生，其具备传统地膜的增温、保墒、增产、除草、防
虫等功效，而且可自然降解［3-4］ ，使用后可在固定时
间内降解为二氧化碳和水等物质［5］，有效地解决了
传统地膜的残膜积聚问题。可降解地膜的主要类
型包括：发光降解地膜、光-生物降解地膜、生物降
解地膜、草纤维地膜、纸基地膜、环保麻地膜等［6］。
目前，可降解地膜在西藏自治区设施蔬菜生产中的
应用未见报道。因此，本文通过国内可降解地膜和
传统地膜在不同作物中使用情况，对比评价可降解
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地膜的降解性能、农田适用性等主要特性以及对蔬
菜产量的影响，确定其在消除地膜残留污染、促进
地膜覆盖栽培健康发展等方面的可行性，探索出可
降解地膜在西藏自治区设施蔬菜生产中使用前景，
为从源头上减少西藏自治区废旧地膜的产生量和
减轻农业面源污染提供基础支撑。

1 可降解地膜对作物生长发育的影
响及对土壤的增温保墒作用

1.1 对粮食作物生长发育的影响及对土壤的增

温、保墒作用

针对目前残膜累积导致农田生态环境污染和
服务功能下降等问题，选取 0. 006 mm 厚的聚乳酸
生物可降解地膜（PLA1）、0. 008 mm 厚的聚乳酸生
物可降解地膜（PLA2）和 0. 010 mm 厚的普通聚乙
烯地膜（PE）覆盖玉米种植地，探究不同厚度聚乳
酸可降解地膜对绿洲灌区玉米产量和农田水热特
性的影响。与 PE 相比，PLA2 覆盖下的玉米地的土
壤温度、土壤含水量、作物耗水量和水分利用效率
无显著差异。同时，PLA2 覆盖下的玉米地的水热
特性、产量均显著高于 PLA1。PLA1 降解性能高于 
PE 和 PLA2，90 d 后超过 50%。PLA2 膜降解性能优
良，增温保墒和增产作用与 PE 相同，可代替普通
PE 地膜应用于粮食作物生产中［7］。随着地膜在田
间置留时间的加长、破碎程度的加剧，可降解地膜
的水蒸气透过量显著增加、力学性能（最大负荷、拉
伸强度和断裂标称应变）显著下降，膜面微观形态
和化学结构变化显著，普通地膜覆盖处理的各项指
标前后变化不明显。全生物可降解地膜替代普通
地膜，可应用于半干旱区玉米覆盖栽培［8］。

在青稞藏青 2000 栽培中，白色可降解性农用
地膜在增加地表温度、提高青稞出苗率等方面的效
应显著优于黑色可降解性农用地膜以及常规不覆
盖地膜种植。其中，黑色可降解性农用地膜优于不
覆盖地膜种植［9］。

地膜覆盖使谷子平均增产32.6%，随着覆盖时间
的增加，可降解地膜的水蒸气透过量显著增加、力学
性能（拉伸强度、撕裂强度和断裂标称应变）显著下降，
膜面微观形态和化学结构变化显著，微观表面粗糙度
显著增加，而普通地膜变化不明显。综合产量、地膜
物理性能、化学结构、降解残留度等，全生物降解地膜
在确保谷子产量的同时，具有良好的降解效果，可应
用于晋北地区旱地谷子生产中［10］。
1.2 对经济作物产量的影响及降解特性

常规地膜（PE）、二元酸二元醇共聚酯可降解
地膜（PBAT）、聚乳酸生物可降解地膜（PLA）和光
可降解地膜（PPF）均能促进棉花的生长，增产幅度

为 6.6%~21.3%。同时，PBAT 和 PLA 地膜降解速度
最快，比 PPF 地膜提前进入诱导阶段，120 d 后，基
本完全降解。PLA 地膜在石河子垦区覆盖与其区
域气候条件和棉花生长匹配较好，具有较好地推广
应用价值［11］。马铃薯覆盖黑色可降解地膜后，其单
产比露地栽培显著增加了 11.9%，大中薯率提高了
4.5%，商品薯产值增加了 7 500 元/hm2以上，同时期
增温保墒效果最佳，增产增效显著［12］。

可降解地膜在甘薯收获后期已开始降解，土壤
温度随着土层加深逐渐降低。移栽后 40 d，覆盖可
降解地膜土壤的不同土层的温度显著低于不覆盖
膜和覆盖 PE 地膜；移栽后 80 d、120 d 和 160 d，覆盖
可降解地膜土壤的温度略高于不覆盖膜，且覆盖膜
可以提高土壤含水量。覆盖可降解地膜显著降低
了收获时期的甘薯蔓长、地上部茎秆鲜质量，其根
冠比显著升高，对甘薯生长无其他不良影响，可降
解地膜可以代替普通地膜进行推广使用［13］。

施丽梅等［14］通过开展覆盖不同类型可降解地
膜的烤烟栽培对比试验，阐述了可降解地膜的田间
降解性能，研究结果表明，8.7 μm、8.5 μm 和 6.7 μm
厚的全生物可降解地膜增温保湿效果良好，破碎期
超 过 200 d，烤 烟 产 量 2 100 kg/hm2 以 上 ，产 值
63 000 元/hm2 以上，此时烤烟产值最高，可在生产
中示范推广。 透明光氧生物可降解膜和银黑光氧
生物可降解膜可有效提高花生单株结果数、单株饱
果数，增加了百果重和百仁重，提高了产量［15］。
1.3 对园艺作物发育的影响

可降解地膜对园艺作物的相关研究主要集中
在蔬菜和瓜果类。辣椒地覆盖 0.01 mm 厚的可降
解地膜后的产量与覆盖 0.01 mm 厚的普通 PE 黑膜
无差异，而 0.006 mm 厚的可降解地膜分解速度快，
产量显著下降，辣椒露天栽培使用 0.01 mm 厚的黑
色可降解地膜能有效地促进辣椒生长发育［16］。可
降解地膜覆盖处理的地下 5 cm 土壤保温效果最
好、含水量较高［17］；甘蓝的球高、球径，中心柱占球
高的比、单球重等农艺性状表现最佳；甘蓝产量每
公顷达 48 840 kg，比露地栽培增加 13.4 %，每公顷
的 利 润 比 聚 乙 烯 地 膜 处 理 、露 地 栽 培 分 别 增 加
19 515 元和 7 125 元。

不同可降解膜处理的土壤温度，土壤含水量，
小西瓜主蔓长、茎粗、叶片数、全株干质量、果实横
径、果实纵径、果形指数、中心糖、边糖及果皮厚度
与普通 PE 地膜差异不显著，但可降解地膜 F2 处理
的果实干质量、单瓜质量和单位面积产量显著高于
CK［18］。可降解地膜 F1、F2、F3、F4 的降解强度分别
为 7.49%、25.97%、31.26%、21.98%，其中，F2 可降
解地膜能增温保墒，促进果实中干物质积累，增加
单瓜质量和产量，且降解效果好，具有较好地推广
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应用价值［18］。可降解地膜使用性能良好，能够满足
樱桃、番茄生长的基本要求。该地膜在作物灭茬前
达到大裂或无膜状态，不需要回收残膜。同时，可
降解地膜处理能明显使植株矮壮，增产 4.28%，表
明其在替代应用中具有良好的适用性［19］。

果园覆盖可降解地膜后，0～20 cm 土层中的土
壤有机质、有效磷、全氮、速效钾等成分显著降低。
然而，这种覆盖方式却能显著增加幼龄苹果树的新
梢长度，提高新梢生长速度，这是由于可降解地膜
覆盖可显著提高叶片中的氮、钾含量。因此，可降
解地膜覆盖不仅能有效控制果园杂草、改变土壤养
分含量、促进树体生长，还能提升叶片质量［20］。

2 可降解地膜在病虫草害的防治及
节本增效中的作用

烟粉虱与蚜虫对银灰色具备较强避讳，为了驱
赶害虫，在田间悬挂银灰色塑料条或覆盖银灰色地
膜。在大棚蔬菜上方 20 cm 悬挂银灰色可降解地
膜，可避免害虫落在蔬菜上［21］。

果园覆盖可降解地膜能显著减少杂草量，减少杂
草数量达 46.45%。然而，如果长期在土壤表层施用
肥料后再进行地膜覆盖，土壤养分含量会有所下降［20］。
不同类型地膜的降解效果及其对露天辣椒生长影响
的试验表明，黑色地膜较白色地膜抑制杂草的效果好，
覆盖黑膜可有效减少除草剂的使用量，这不仅节约了
生产成本，也减少了化学药剂对环境的污染［15］。

PBAT 地膜具有防草功能，播种后无须进行人
工除草或喷施除草剂，从而减少了农药在土壤中的
残留。此外，碎膜能在土壤中进一步降解，这样既
节省了地膜回收成本，又有效地减轻地膜残留对土
壤的污染，具有十分广阔的应用前景［22］。

3 展望

传统地膜降解后形成的塑料微粒难以清除，易对
作物根系发育和土壤理化性质造成影响，为了从源头
上减少农用地膜造成的污染，需不断探索地膜原料的
降解机理，改良降解性能，使其所有组分都能被微生
物分解，转化为二氧化碳、水等可被植物完全吸收的
物质。同时，可降解地膜具有节水保肥、减肥减药、防
病抗草等优点，能更好地应用于农业生产中。

目前，西藏自治区设施农业主要采用传统的手
工种植或局部机械化种植，这种方式劳动强度大且
生产资料浪费较多。在蔬菜种植领域，引入聚乳酸
可降解地膜、光可降解地膜、0.008 mm 厚的聚乳酸
生物可降解地膜、全生物可降解地膜，不仅能起到
了增温、保墒、增产、除草、防虫等功效，更能在蔬菜
的生育期内完成降解。这种种植模式既符合西藏

自治区农牧民的种植习惯与方式，又能减少防虫防
草的投入，促进蔬菜产业的发展。在西藏拉萨河谷
地区，将设施蔬菜与可降解地膜技术结合，不仅能提
升蔬菜产量，还能帮助当地农牧民实现增收，推动乡
村振兴战略的实施。使用可降解地膜在减少田间杂
草的同时，也减少了农药的使用频率，提高了蔬菜产
量，降低了人力成本，展现出广阔的应用潜力。
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