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马铃薯（Solanum tuberosum L.）属 1 年生草本植

物，是粮、菜、饲兼用作物，因其抗逆性强、适应性

强、分布广、生长周期短、营养价值高、产业链长及

经济效益高等，在我国种植广泛，为我国第四大粮

食作物［1］。同时，马铃薯种植区域与我国过去贫困

地区高度重合，是带动脱贫致富和实现乡村振兴的

重要产业之一，为我国粮食增产和农民增收做出了

巨大贡献，在促进和保障我国粮食安全和种植业结

构调整中也发挥着重要作用［2］。

马铃薯是块茎繁殖作物，块茎易受病毒感染，

导致植株矮小，产量下降，品质降低，最后失去栽培

意义。退化的马铃薯种薯影响马铃薯产量和品质，

在生产上容易造成损失。因此，脱毒种薯生产是马

铃薯产业链中非常重要且关键的环节，对马铃薯产

业发展起着决定性作用［3-4］。目前，我国多个省、

市、自治区都建立了多个马铃薯良种繁育中心以及

原原种、原种繁育基地，建立适宜本地的种薯繁育

体系及种薯生产技术，对马铃薯产业的健康发展有

显著推动作用。

西藏马铃薯主要种植区域集中在日喀则、拉

萨、山南等地。西藏日照时间长、昼夜温差大，雨热

同季的自然资源条件适宜马铃薯种植，马铃薯种植

面积常年稳定在 1.53 万 hm2。近年来，在相关政策

的支持下，西藏马铃薯产业得到了快速发展。近两

年生产上优良品种匮乏、退化严重、脱毒种薯应用

率低、品种更新换代迟缓等导致的早疫病、疮痂病

频发，造成马铃薯优良性状退化而减产严重。加之

西藏马铃薯脱毒种薯的生产不足，从青海、甘肃等

省份调运种薯运输成本较大，且面临病害传入风

险［5］。因此，脱毒种薯扩繁技术的研究有助于西藏

马铃薯良种生产，有利于推进西藏马铃薯种薯繁育

体系建设及马铃薯产量提高及农牧民增收。

‘藏农薯 1 号’马铃薯脱毒种薯扩繁技术
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摘 要：马铃薯是西藏重要的粮菜兼用型作物，脱毒优质种薯的应用是马铃薯获得高产优质的基础，有利于马铃薯产量提高及农牧民增收。

从基础苗的准备、脱毒苗的扩繁、原原种生产以及原种、良种的繁育等方面介绍了‘藏农薯 1号’马铃薯脱毒种薯扩繁技术，旨在为西藏马铃

薯脱毒种薯的生产提供指导。
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‘藏农薯 1 号’为西藏自治区农牧科学院蔬菜

研究所选育的马铃薯新品种，块茎椭圆形，表皮黄

色、光滑，薯肉黄色，芽眼中等，芽眉紫色，结薯集

中，较整齐，商品薯率较高，块茎食用品质好，适宜

鲜食菜用，蒸煮食用口感好［6］。该品种在当前示范

推广中增产显著，深受广大种植户喜爱。为进一步

推进‘藏农薯 1 号’在全区的标准化种植，助推西藏

马铃薯产业健康发展，笔者归纳了‘藏农薯 1 号’马

铃薯脱毒种薯扩繁技术要点，旨在为马铃薯脱毒种

薯的生产提供指导。

1　脱毒试管苗扩繁

1.1　无菌系建立

选取‘藏农薯 1 号’马铃薯块茎进行催芽，待芽

长出 4~5 cm 展叶时取 2~3 cm 长的顶芽，用自来水

冲洗 30~60 min 并用无菌水过两遍，然后在无菌条

件下消毒。首先用 75% 酒精过一下，约几秒种，再

用 0.1% 氯化汞溶液消毒 3~7 min，时间的选定依茎

尖的粗度及老嫩程度而定，然后用无菌水冲洗 3~4
次即可备用。茎尖剥离接种后，置于日温 25 ℃，夜

温 15 ℃，光照时数 12 h/d，光照强度 2 000~3 000 lx
条件下培养 75 d 左右。待茎尖生出小苗后经国家

法定质检部门与标准检测中心检测，检测合格不带

病毒的脱毒苗用于继代培养繁殖，选生长健壮的组

培苗进行 1~2 次转接培养，当基础苗达到一定数量

时进行集中扩繁。

1.2　继代组织培养

基础苗（‘藏农薯 1 号’）→MS 固体培养基扩繁

→取试管苗单节切段→扦插固体培养基→每瓶约

20个茎段→放置（培养温度20±2 ℃，光照时数12 h/d，

光照强度 2 000~3 000 lx）→培养（2 周）→待茎段长

成带有 3~4 片叶、约 10 cm 的小苗→茎段扦插切段

繁殖。如此循环，反复继代培养繁殖。

2　原原种生产

2.1　前期准备

2.1.1　温室

温室需加装棉被等保温设施，具备良好的通

风、光照条件，以满足周年生产需要。入口处应设

有缓冲间，门窗及通风口安装孔径 0.247 mm（60 目

筛）的防虫网。温室需安装蓄水池及水肥一体化喷

灌设施。温室使用前，要进行彻底灭虫杀菌。

2.1.2　苗床准备

室内架设宽 1.2 m左右、深 10～20 cm，长度根据

温室、网棚大小确定，承重强度150 kg/m2以上的苗床，

隔空置于地上，也可用砖砌成同样大小铺设地布的槽子。

2.1.3　基质

选用生产上常用的椰糠为基质，也可选用蛭石。

铺设时加入适量的珍珠岩避免水分快速流失，加入适

量草炭土以增加有机质含量。铺基质前加入多菌灵

与基质充分混匀，多菌灵添加量为100 g/m2。铺设基质

于苗床，厚 10 cm，移栽前 1 d，使基质充分吸水浸透，

pH 值保持在 5.5～7.0，然后按株距 5 cm，行距8 cm进

行打孔。在第一茬收获后连续进行第二茬移栽的，要

对基质进行及时更换或消毒杀菌。

2.2　移栽

2.2.1　试管苗处理

移栽前 5 d 选取带有 5～7 片以上叶，苗高 5～

8 cm，茎粗 0.6～0.8 mm，整齐一致的健壮组培苗，

从室内培养架转移至防虫网室或温室，打开瓶盖进

行炼苗。

2.2.2　试管苗定植

移栽前进行洗苗，首先用镊子从培养瓶中轻轻

取出苗，然后用清水将试管苗的培养基清洗干净，

留根长约 1.5 cm，置于生根粉中 5~10 min 后取出轻

轻放于盘中。将脱毒苗移栽到打好孔的苗床上，深

度以保持地上部分留 2~3 片叶为宜，栽植完后及时

浇透定根水。移栽后及时搭拱棚盖膜保温保湿，使

温度保持在 15~25 ℃，加强通风、保湿管理，加盖遮

阳网，防止阳光直射灼伤幼苗。5 d 后幼苗长出新

根，去掉拱棚和遮阳网，转入正常管理。

2.3　生产管理

2.3.1　水分管理

根据天气情况及时关注苗床基质湿度，因海拔

高太阳辐照强，天晴时水分蒸发加快，需要及时补

水。去掉拱棚 10 d 内，天晴时每天浇水 2 次，天阴

时每天浇水 1 次或隔日 1 次，之后根据实际情况每

2~3 d 天浇水 1 次，后期减少水分供应，收获前 15 d
停止浇水。

2.3.2　施肥管理

脱毒苗移栽 15 d 后开始施肥，之后每隔 15 d 施

肥 1 次。前期以水溶性复合肥（N︰P︰K=20︰20︰20）
为主，后期以硫酸钾型水溶复合肥（N︰P︰K=15︰15︰
30）为主，喷施时均稀释 1 200 倍，生长后期加入适

量的硫酸钾肥或喷施磷酸二氢钾叶面肥。

2.3.3　病虫害防治

脱毒马铃薯原原种生产中的主要病害为早疫病

和晚疫病，当前主要采用化学药剂防治，前期喷施70%
代森锰锌可湿性粉剂600倍液预防早疫病，一旦发现
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早疫病植株，及时拔除病株，将其带出室外或棚外销

毁，并交替每667 m2喷施10%苯醚甲环唑水分散粒剂

50 g和25%嘧菌酯悬浮剂1 000倍液进行防治。晚疫

病可喷施50%烯酰吗啉1 500倍液，或68.75%银法利

900~1 125 mL/hm2防治，同时控制水分供应。主要虫

害包括蚜虫和潜叶蝇，能吸食叶片汁液和传播病毒，

采用黄色粘虫板对其进行诱杀，用20%吡虫啉2 500倍

液防治蚜虫，用 70% 灭蝇胺可湿性粉剂 2 000 倍液防

治蝇类。此外，还需要经常检查网棚是否完好无损，

若有破洞需及时修补，并及时清除室内外杂草，严禁

将棚外杂草、工具等带入棚内。因考虑经济效益会选

择基质的重复使用，会成为疮痂病的主要来源，所以，

采用棉隆或威百亩对基质进行消毒可以有效预防疮

痂病等病害。

2.4　收获贮藏

收获前 3 d 割去茎杆，收获及转运时防止薯皮

受损和机械损伤，收获后，摊晾 3 d 左右，去除烂薯、

伤薯及杂物。按 30 g 以上、10~30 g、5~10 g、1~5 g
和 1 g 以下分 5 级装入尼龙网袋，挂好标签（袋内外

各 1 个），标签上注明等级、收获日期和品种等信

息，置于 2~4 ℃的冷库内避光保存。

3　原种生产

3.1　原种生产基地选择

3.1.1　选地

选择土壤较疏松、地势平坦、土层深厚、土质优

良、便于灌水及排水方便的地块进行原种生产，采

用轮作方式，上茬以青稞、小麦等禾谷类或豆类茬

口为宜，不宜与茄科作物轮作。

3.1.2　整地施肥

在晴朗天气翻地晾晒，深耕 20 cm 以上，杀灭

土壤中的病菌和虫卵，每 667 m2施充分腐熟的农家

肥 1 000 kg 或相当有机质含量的生物有机肥+硫酸

钾型复合肥 40 kg。

3.2　种薯选择及处理

选用健康优质的‘藏农薯 1 号’脱毒原原种，播

种前 30 d 关闭冷库空调进行催芽，播种时种薯以带

芽为宜。

3.3　播种

4 月下旬至 5 月上旬播种（根据当地气候情况

适时播种），采用机械播种与机械起垄人工点播相

结合的方式，高垄双行。垄播种植适宜密度为每

667 m2种 6 000 株，行距 25 cm，株距 20 cm。原原种

一般小整薯点播，较大的进行机械播种。

3.4　田间管理

3.4.1　科学灌水

马铃薯出苗 95% 以上开始第一次灌水，必须灌

足。薯块膨大期第二次灌水，这时是马铃薯整个生

育期中需水量最多的时候，所以必须浇透灌足。以

后根据墒情确定灌水时间，在收获前 7~10 d 停止浇

水，雨后要及时排水，防止田间积水及马铃薯腐烂。

3.4.2　培土除草

马铃薯幼苗出土5~10 cm时，结合除草进行第一

次中耕，深度10 cm左右。10~15 d后进行第二次中耕，

宜稍浅。现蕾时，进行第三次中耕，更浅，且远离根系，

以免损伤匍匐茎，影响结薯。幼苗期（齐苗后）追施氮

肥，结合中耕培土每 667 m2用尿素 5~8 kg 对水浇施。

3.4.3　病虫害防治

病虫害防治应贯彻执行“预防为主，综合防治”

的方针，积极采用各种有效的防治手段。发现早疫

病病株，结合晚疫病防治及时进行第一次喷药，选

用烯酰吗啉、银法利防治生长期晚疫病，7～10 d 喷

1 次，连喷 2～3 次，具体药剂用量可参考原原种早

疫病及晚疫病防治。

3.5　收获与贮藏

适时收获，采用机械收获，防止机械损伤。入

库前遮光分拣、凉晒 2~3 d，可有效防止贮藏期腐

烂；贮藏温度应保持在 2~4 ℃，以防发芽。

4　良种生产

良种 1 代（原种 2 代生产出来的种薯）可以直接

提供给农民作为种薯使用。种薯生长期间的田间

管理，如拔除病杂植株、病虫害防治等关键技术要

点，可参考原种生产。
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