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玉米的产量受遗传因素和环境条件的双重影

响，适宜的播期是实现作物高产的必要条件之一，

是充分利用生态环境条件来趋利避害和将作物生

长置于有利气候条件之下的关键［1-3］。播期改变使

作物不同生育阶段的光、温、水等气候要素的配置

不同，从而造成作物生长发育和产量形成改变［4-7］。

所以，使玉米生长发育关键时期处于最适的气象条

件有利于发挥玉米高产潜力。关于播期对玉米生

长发育和产量形成的研究已有较多报道［8-13］，但未

见在西藏的相关研究。西藏地处青藏高原，较低的

年均温、较少的积温和春季干旱成为限制西藏玉米

发展的重要因子［14］。受无霜期短和有效积温低的

限制，西藏玉米播种主要集中在 4、5月。为探究不

同播种时期对西藏山南地区玉米生长发育和产量

形成的影响，以极早熟玉米“先达 103”为材料进行

不同播期试验，旨在为西藏山南地区玉米品种的推

广应用及高产稳产栽培技术提供理论依据。
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摘 要：为探究不同播种时期对西藏山南地区玉米生长发育和产量的影响，以早熟玉米品种“先达 103”为材料，设置 5个不同播期处理（SD1
为 4月 15日，SD2为 4月 25日，SD3为 5月 5日，SD4为 5月 15日，SD5为 5月 25日）。结果表明：4月 15日播种的出苗期遇到晚霜，幼苗叶片受

冻较重，播种过早不利于培育壮苗；4月 25日播种综合表现最优，全生育期内未遭受霜冻，产量最高，为 16 341.67 kg/hm2；5月 25日播种成熟

前遭遇早霜，未能完全成熟，产量显著低于其他处理。说明该品种在本地区的最佳播种期在 4月 25日前后，安全播种期以 4月 25日至 5月 15
日为宜。
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Effects of Sowing Date on Growth and Yield of Maize Cultivar
‘Xianda 103’in Shannan Area, Tibet
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Abstract：In order to study the effects of different sowing date on the growth and yield of maize in Shannan area，Tibet, early-maturing maize cultivar
‘Xianda 103’was used as test material and five sowing date treatments（SD1 was April 15th, SD2 was April 25th, SD3 was May 5th, SD4 was May
15th, SD5 was May 25th,）were set. The results showed that the seedlings sown on April 15th were frozen and sown too early was not conducive to the cul⁃
tivation of strong seedlings; the comprehensive performance of treatment sowing on April 25th was better, the yield was the highest, 16 341.67 kg/hm2,
without frost during the whole growth period. The treatments sown on May 25th suffered frost before ripening, failed to mature, and the yield was sig⁃
nificantly lower than other treatments. In summary, in the studied area, our study indicated the corn should be planted around April 25th, and safe sow⁃
ing dates are from April 25th to May 15th.
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1 材料与方法

1.1 试验区基本情况

试验地位于西藏自治区山南市乃东区昌珠镇

克麦社区（29°10'11″N，91°45'53″E），海拔 3 580 m，
年均降水量 370 mm左右，太阳辐射强度较大，空气

相对湿度较小，蒸发强烈。试验区土壤质地为砂壤

土，前茬作物为油菜。

1.2 试验材料与设计

供试玉米品种为“先达103”（国审玉20190047），

为极早熟春玉米品种。试验采用单因素随机区组

设计，设置 5个不同播期处理：SD1（4月 15日播

种）、SD2（4月 25日播种）、SD3（5月 5日播种）、SD4
（5月15日播种）、SD5（5月25日播种），每处理3次重

复，共15个小区。小区面积26.6 m2（6 m×4.44 m），平
畦地膜覆盖后采用小型播种器点播，种植密度 9万
株/hm2，每小区种植 8行，行距 55 cm。底肥用量为

三元复合肥（N︰P︰K=15︰15︰15）600 kg/hm2、尿素

150 kg/hm2、商品有机肥 6 000 kg/hm2，拔节期追施

尿素150 kg/hm2。

1.3 测定项目与方法

根据NY/T 1209—2006《农作物品种试验技术

操作规程 玉米》中要求，详细观察记载各处理生

育期及农艺性状。成熟期各小区第 3行连续取样

20株，测定株高、穗位高、茎粗、总叶片数、穗上叶

数，并将第 1果穗和第 2果穗分别收获晾干后测定

穗长、穗粗、秃尖长、穗行数、行粒数、穗粒质量、百

粒质量、容重等性状。各小区取中间 6行统计双穗

率并收获计算小区籽粒产量。

1.4 数据分析

采用Excel软件处理数据并制图，DPS 7.05软件

进行统计分析，用最小显著差异（LSD）进行多重比较。

2 结果与分析

2.1 不同播期玉米物候期及生育期情况

根据玉米发育期可知，5个播期中的 SD1~SD4
均顺利成熟，全生育期 136~147 d，其中 SD1生育期

最长，SD3生育期最短，SD5未能成熟。随着播种日

期的推迟，玉米播种到出苗的天数减少，出苗到吐丝

天数先减后增，吐丝到成熟的天数增加（见表1）。
表1 不同播种时期对“先达103”玉米物候期及生育期的影响

处理

SD1
SD2
SD3
SD4
SD5

物候期/月-日
播种期

04-15
04-25
05-05
05-15
05-25

出苗期

04-28
05-08
05-17
05-24
06-03

吐丝期

07-12
07-15
07-18
07-30
08-10

成熟期

09-21
09-24
09-29
10-12
未成熟

生育期时间/d
播种-出苗

13
13
12
9
9

出苗-吐丝

75
68
62
67
68

吐丝-成熟

59
59
62
66
-

全生育期

147
140
136
142
-

2.2 不同播期玉米农艺性状比较

由表２可知，玉米的株高在 243.13~267.75 cm，
穗位高在 64.50~75.13 cm，茎粗在 2.14~2.52 cm，总
叶片数 16.25~17.25片，穗上叶片数 5.5~6.0片。株

高和穗上叶片数随着播期的推迟呈下降趋势，其他

性状变化趋势不明显，不同播期下各性状差异显著

（p＜0.05）。

表2 播期对玉米农艺性状的影响

处理

SD1
SD2
SD3
SD4
SD5

株高/cm
267.75a
265.25a
251.13b
244.00b
243.13b

穗位

高/cm
71.50ab
74.88a
67.13bc
75.13a
64.50c

茎粗/cm
2.52a
2.22b
2.21b
2.24b
2.14b

总叶

片数/片
17.25a
17.25a
17.00a
17.25a
16.25b

穗上

叶数/片
6.00a
6.00a
6.00a
5.75ab
5.50b

注：SD1、SD2、SD3、SD4、SD5播种期分别为4月15日、4月25日、

5月 5日、5月 15日、5月 25日；不同小写字母表示差异达显著（p＜
0.05）。表3同。

由表 3可以看出，不同播期下玉米的双穗率为

89.90%~92.67%，并无显著差异。播期对果穗性状

的影响主要表现为：对第 1穗穗长无显著影响而对

第 2穗穗长的影响达到显著水平（p＜0.05），且第 2
穗穗长随播期的推迟而下降；播期对穗粗的影响达

到显著水平（p＜0.05），且第 2穗穗粗随播期的推

迟而下降；播期对秃尖长度的影响达到显著水平

（p＜0.05），SD5显著高于其他处理，说明过晚播种

增加秃尖的长度；播期对穗行数无显著影响；播期

对行粒数的影响达到显著水平（p＜0.05），且第 2穗
的行粒数随播期的推迟而下降。

2.3 不同播期玉米产量比较

第 1穗穗粒质量 70.67~139.13 g，第 2穗穗粒质

量 33.80~89.97 g，穗粒质量随播期的推迟而降低，

且差异显著（p＜0.05）。第 1穗百粒质量 14.53~
27.53 g，第 2穗百粒质量 11.53~22.73 g，百粒质量随
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播期推迟而降低，且差异达显著水平（p＜0.05）。

第 1穗容重为 670.17~811.67 kg/m3，第 2穗容重为

647.0~813.33 kg/m3，容重随播期的推迟而降低，

且差异显著（p＜0.05）。不同播期条件下籽粒

产 量 8 438.33~16 341.67 kg/hm2，其中 SD2产量最

高，为16 341.67 kg/hm2，其次为 SD1 和 SD3，分别

为 15 371.67 kg/hm2和15 361.67 kg/hm2，三者产量差

异不显著。SD4产量为14 371.67 kg/hm2，排名第四，

与 SD2达到显著差异（p＜0.05）。SD5产量最低，为

8 438 kg/hm2，显著低于其他4个处理。

表3 播期对玉米穗部性状的影响

处理

SD1
SD2
SD3
SD4
SD5

双穗

率/%
90.83a
92.67a
91.67a
89.90a
92.83a

穗长/cm
第1穗
15.67a
15.93a
15.47a
15.33a
15.80a

第2穗
14.67a
14.53a
14.17ab
13.33ab
13.00b

穗粗/cm
第1穗
4.30a
4.27ab
4.13abc
4.03c
4.10bc

第2穗
3.80a
3.80a
3.67ab
3.57b
3.33c

秃尖/cm
第1穗
0.14b
0.09b
0.08b
0.08b
0.83a

第2穗
0.74b
0.45b
0.68b
0.92b
2.21a

穗行数

第1穗
15.67a
15.93a
15.47a
15.33a
15.80a

第2穗
14.53a
14.97a
14.63a
14.47a
14.37a

行粒数

第1穗
34.00a
33.37ab
32.23cd
32.63bc
31.33d

第2穗
27.73a
27.17a
25.50a
24.27ab
20.70b

第1穗 第2穗 第1穗 第2穗

第1穗 第2穗

160
140
120
100
80
60
40
20
0

穗
粒

质
量
/g

百
粒

质
量
/g

容
重
/（k
g·m

-3 ）

产
量
/（t·

hm
-2 ）

30

25

20

15

10

5

0

900
800
700
600
500
400
300
200
100
0

18
16
14
12
10
8
6
4
2
0

04-15 04-25 05-05 05-15 05-25 04-15 04-25 05-05 05-15 05-25

04-15 04-25 05-05 05-15 05-2504-15 04-25 05-05 05-15 05-25
播期/月-日 播期/月-日

播期/月-日播期/月-日

a

a a

ab

ab

b
c

b

c

d

a

a a
ab

b
a

b
c

c
d

b

c

abaab
a a a ab a ab a b

b c

图1 播期对玉米穗粒质量、百粒质量、容重及产量的影响

3 讨论

过早播种虽然可以将玉米置于较长的生育期

内，但温度较低影响其前期的生长发育；过晚播种

使得生育期缩短，灌浆后温度较低，籽粒发育减缓，

干物质积累速率较慢；适宜的播期可以有效避免这

些情况［15］。本研究中，随着播期的推迟，气温逐渐

上升，玉米播种到出苗的天数变少。由于 5月下旬

至 6月上旬气温出现一个峰值，营养生长天数呈现

先减后增的趋势。8月下旬气温开始逐渐下降，导

致后期生殖生长天数呈逐渐增加的趋势。而当年

的 4月中下旬、5月上旬、10月中旬均出现低于 0 ℃
的气温，导致 SD1苗期受到晚霜冻害（幼苗叶片受

冻但未导致幼苗冻死），SD5成熟期受早霜冻害（乳

熟至蜡熟期植株脱水干枯，未能完全成熟）。说明

试验区的气候条件下过早或过晚播种均容易遭受

冻害影响玉米生长。播期对玉米的农艺性状影响
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显著，但不同的研究结果不一。陈辰［16］研究发现，

随播期推迟，玉米穗位高表现为先增加后降低，茎

粗表现为逐渐减少，株高变化趋势不明显；魏雯

雯［17］认为播期的延迟会导致玉米株高和穗位高降

低；卢庭启［18］认为随播期推迟，穗位高、株高呈先升

后降的趋势。本研究结果表明，随着播期的推迟，

玉米株高和茎粗表现为降低趋势，而穗位高度变化

趋势不明显，与前人研究结果不尽相同，这主要因

试验区的气候条件差异导致。

多个研究证实，玉米穗粒的性状受播期的影

响。穗行数、行粒数和百粒质量会随播期推迟而不

断减少［19］。但如果适当提前播种日期，会对籽粒质

量有正面影响，可以增加百粒质量［20-21］。本试验

中，随着播期推延，玉米穗粗和行粒数呈下降趋势，

且差异显著，而对穗行数影响不显著。对穗长的影

响主要体现在第 2穗上，对秃尖长的影响主要体现

在 SD5上。产量随着播期推迟呈现先上升后下降

的趋势，SD2产量最高，SD5最低，SD5产量显著低

于 SD1~SD4，不同播期的产量表现与其生育期内有

效积温呈正相关。而孙宏勇［22］、刘淑云［23］通过对

黄淮海地区气候的分析，也认为平均气温与日较差

是玉米产量的主要影响因子。

4 结论

提前播种可以将玉米置于较长的生育期内，可

以有效提高干物质量及产量，但过早播种苗期易遭

受冻害；过晚播种使苗期生长较快，但灌浆后温度

较低，籽粒发育减缓，干物质积累速率较慢，影响成

熟。试验结果显示：4月 15日播种出苗期遇到晚

霜，幼苗叶片受冻较重，播种过早不利于培育壮苗；

4月 25日播种综合表现最优，全生育期内未遭受霜

冻，产量最高，为 16 341.67 kg/hm2；5月 25日播种成

熟前遭遇早霜，未能完全成熟，产量显著低于其他

处理。表明“先达 103”在该区域的最佳播种期在 4
月 25日前后，安全播种期以 4月 25日至 5月 15日
为宜。由于本研究结果仅是根据 1年数据得到的，

实际生产中确定适宜播期时还应考虑当年气候的

影响。
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