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浅谈昌都市冬小麦品种“山冬7号”栽培技术

泽仁顿珠

（西藏昌都市农业技术推广总站，西藏 昌都 854000）

摘 要：冬小麦品种“山冬7号”是西藏山南市农业科学研究所历经8年选育的小麦品种，也是目前西藏自治区冬小麦主推品种，这些年，山冬

7号在昌都的种植面积不断扩大，成为昌都市各县区主要种植的经济作物。本文主要介绍昌都市冬小麦“山冬 7号”种植状况，高产栽培技

术，包括品种选育、种子的处理，以及选地整地、播种、田间管理、病虫害防治、适时收获等方面内容，将冬小麦品种“山冬 7号”进一步大面积

推广应用提供技术依据，供生产部门提供参考。
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Discussion on the Cultivation Techniques of Changdu
Winter Wheat Variety‘Shandong 7’

Zerendunzhu
（Agricultural Technology Promotion Center of Changdu，Tibet Changdu 854000，China）

Abstract：the winter wheat variety "Shandong 7" is a wheat variety bred by Shannan Institute of Agricultural Sciences for 8 years. It is also the main
winter wheat variety in Tibet Autonomous Region. In recent years，the planting area of Shandong 7 in Changdu has been expanding and has become
the main economic crop in all counties and regions of Changdu. This paper mainly introduces the planting status and high-yield cultivation techniques
of Changdu winter wheat "Shandong 7"，including variety breeding，seed treatment，land selection and preparation，sowing，field management，pest
control，timely harvest and so on，which will provide technical basis and reference to the further large-scale popularization and application of winter
wheat variety "Shandong 7" for production departments.
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1 昌都市冬小麦栽培现状

昌都市位于西藏自治区东部，澜沧江上游，是

西藏自治区的东大门，昌都地处三河一江，藏语意

为“水汇合处”。由于受自然发展各种因素的影响，

形成了它特有的一年四季种植模式。昌都市平均

温度 8 ℃，年平均最高温度 16 ℃，年平均最低温度

0 ℃，历史最高温度（33 ℃）出现在 1972年，年平均

降雨量 484 mm。由于受地理位置等因素的影响，

具有垂直分布明显以及各县（区）区域性差异大的

特点，日照时数多，太阳辐射强，昌都市海拔 3 500
m以上，各地平均日照时数为 2 180~2 700 h，太阳

总辐射为（5 800~7 000）×106 J/㎡之间，日夜温差

大。昌都市年温差小，温度低，各地年平均气温为

2.4~12.6 ℃，降雨比较集中，季节分布不均，冬春干

旱，夏季和雨季同季，降雨量整体偏少。

冬小麦品种“山冬 7号”的种植不仅提高了土

地的利用率，还大大缓解了昌都市从其他省市调运

小麦的现状，同时也缓解了严重重茬问题，构建了合

理的轮作系统，进而优化了农作物种植结构。

从目前昌都市各县（区）冬小麦“山冬 7号”种

植情况来看，还是存在一定的问题，如对冬小麦田

间管理不够重视、耕作粗放、新品种推广力度不够、

农田基础设施不健全、农民科技种粮意识淡薄等。

虽然每年昌都市集中或部分开展冬小麦种植方面

的培训，但在冬小麦栽培以及田间管理上还是存

在很多问题，为此，结合长期在基层一线推广的体

会，浅析昌都市冬小麦“山冬 7号”栽培技术要点，

供基层同行参考。
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2 播种前的准备工作

2.1 深翻灭茬处理、保证基肥充足

在昌都市各县（区）栽培冬小麦，前茬作物收货

后，要及时秋翻、冬灌等，并清除田间其他杂株，有

条件的地方可以适当使用优质农家肥，以复合肥、

尿素作为基肥。

2.2 品种选择与种子处理

一是选择优良品种。适合昌都市的优良品种有“山

冬7号”以及部分怒江沿线当地冬小麦品种，经多年推

广情况来看表现较佳，具有增产、抗病、抗旱的优势。

二是播种前晒种。冬小麦播种前晒种能提高

种子的发芽率，增强种子的发芽势，可以杀死附着

在种子表面的病菌，减轻冬小麦各种病害。

三是进行种子包衣等处理。可防治黑穗病、锈

病以及地下虫害传毒昆虫等侵害。

2.3 施肥

在冬小麦播种之前要施足底肥、酌情追肥，

结合昌都市测土配方结果，建议农家肥 1 200~
1 500 kg，适当合理搭配尿素 10~15 kg、二胺 12.5~
15 kg、氯化钾 5 kg。在返青期或拔节期看苗情每

667 m2追施尿素 5 kg。二胺和氯化钾做底肥一次

性施用，40%尿素做底肥、60%尿素做追肥。

3 确保播种质量

3.1 地块的选择

选择土壤肥力中等，灌溉条件较好，前茬为玉

米、荞麦、豌豆等作物种植的连片地块。

3.2 适时节播

昌都市地处高山峡谷，海拔较高，一年四季都

有不同农作物种植，一般冬小麦品种“山冬 7号”在

二季地区收获玉米、荞麦、豌豆或一季半地区收获春

青稞或土豆后在宜播期（9月中旬至10月底）种植。

3.3 播种量的确定

按昌都市各县（区）不同海拔、水肥条件和地力

水平确定播种量。肥水条件好的区域每 667 m2播
量可调整为 12.5~15.0 kg，中肥水区域播量在原有

的基础上适当增加至 12.7 kg左右，肥水条件较差

的地区播量可调整至22.5 kg以下。

3.4 播种方式

有条件的县（区）可进行机播，播种量严格按照

3.3所述播种量确定，没有条件进行机播的（如左贡

县中林卡、下林卡、东坝、绕金等怒江沿线乡镇）可进

行人工撒播，播量可适当的提高，整体每667 m2上限

人工撒播不超过667 m2 25 kg。

4 田间管理

4.1 越冬管理

4.1.1 保苗促壮

出苗后及时查苗，发现有缺苗现象要及时补

种，保证越冬的基本苗量，同时小麦 4叶期时干旱

地块要及时浇水。

4.1.2 越冬水

越冬水严格按照“夜冻昼消”出现的时期，要在

土壤解冻后中午开始浇灌，同时做到小水漫灌，浇

透浇足，当天全部浸透、无积水。海拔较高的地方

越冬水更为重要，是保苗的基本策略，水量宜多不

宜少，宜早不宜迟。

4.1.3 镇压

做好冬季小麦镇压工作，一般在 2月初至返青

前均可镇压，镇压选择晴天时（中午或下午）作业。

4.2 牲畜管理

昌都市各县（区）冬小麦出苗期间，由于饲草料

紧缺，多数农牧民群众只能开放式饲养牲畜，出现

牲畜随意啃食、践踏幼苗，造成冬小麦严重减产，应

加强对牲畜的管理。

4.3 早期肥水管理

返青后注重返青水灌溉（宜早不宜迟），先阳波

后阴坡，先壮苗后弱苗。同时保证足量的返青肥，

在松土苗期追施尿素5~10 kg。
4.4 中耕除草

在冬小麦灌水后4~6 d抓紧中耕除草，破除土壤

板结，保持土壤墒情，及时铲除田间杂草。同时加强

中后期管理，保证足够穗数，减少不孕穗数，防早衰。

5 适时收获

“山冬 7号”冬小麦在成熟后要及时抢收。当

麦秆及上部叶片呈金黄色、籽粒处于蜡熟后及时收

割，脱粒、晾晒，提高品种品质。

6 储藏

冬小麦品种“山冬7号”收获后，要及时进行脱粒、

晾晒，防止霉变、发芽，严禁与其他有毒物质混存，并

在口袋上标注品种名称、质量等基础数据。

综上所述，在冬小麦“山冬 7号”种植过程中，

要充分了解品种特性并掌握相关的栽培技术要点，

通过科学的种植方法来提升冬小麦产量，积极引导

农民科学种田的意识，提高群众生活水平，进一步

提升其种植冬小麦的积极性。

·· 085


	Current Status of Rapeseed Industry and Developmental Proposal in Tibet
	HUA Shuijin1, 2, YANG Yong1, TANG Lin1, YUAN Yuting1, Cirenbaizhen1, WANG Jinxiong1,Nimaciren1, ZHAO Caixia1, NAN Zhiqiang1, LI Shimeng1, YANG Guanghuan1

	Study on the Model of Regional Adjustment Structure and Promoting Growth in Laluo Agro-pastoral Ecotone
	JIN Tao

	Growth Habit Identification and Diversity and Stability Analysis of Tibetan Barley (Hordeum vulgare.) at Heading Date
	Zhuoga1，Dawadunzhu1，Zhasang1，Pubuzhuoma1，Wangmu1，Lunzhulangjie*

	Effects of Different Planting Density and Fertilizer Treatment on Barley Yield and Agronomic Characters
	WEI Wenbo，Zhaxiluobu* ，GAN Yawen，LIU Renjian，Dawa，Deqingzhuoga

	Effects of Different Sowing Dates on Growth Period and Yield of ‘Dangqing 19’
	Xiongnutaba，Lunzhulangjie，Dawadunzhu，Zhasang，GAO Liyun，JIAO Guocheng，Pubuzhuoma，Zhuoga

	Effects of Powder Ridge Cultivation on Growth and Yield of Highland Barley under Different Soil Types
	Mimaciren1，Tashitsering1，LI Zhiqing1,2

	Effects of Acid Treatment at Different Time on Seed Germination of Four Common Perennial Herbage Species in Tibet
	LIU Yunfei，Renzengwangdui，WANG Jinglong*

	Screening Test of Several Forage Oat Varieties in Agricultural Areas of Different Altitudes in Tibet
	LUO Liming

	Report on Comparative Test of Different Oat Varieties in Duojiao Township, Nanmulin County
	Quzhen1, WU Haiyan1，2, Liu Zhaoming3, Quni1, Tongsangcuomu1, Dawazhuoga1, Nimazhuoga1

	Screening Test of Cultivation Formula on Flammulina filiformis
	ZHU Xuefeng

	Effects of Different Storage Methods on Quality of Wu Pear and Snow Pear
	Dejilamu，LI Yuanrong，HONG Ying，ZENG Xiuli

	Preliminary Investigation on Crop Germplasm Resources inBaqing County, Seni District, Tibet
	HU Jinxin, YONG Mao*, Ouzhu, WANG Luzhou, JIANG Bingtao, ZHAO Yanning, WANG Huaifeng, WANG Shibin 

	Screening and Culture Condition Optimization of Aspergillus niger SICU-33 and Its Preliminary Application
	Nimazhaxi 1，2 

	Study on the Community Characteristics of the EndangeredMedicinal Plant Gentiana tibetica 
	LI Hongchi1, LUO Jian2*

	Preliminary Report on the Introduction of Full Biodegradable Film in High Altitude Area
	LIU Huiling，CHEN Yuhua*，SHANG Yongfang

	Uncertainty Evaluation of the Measurement of Theanine Content in Tea by HPLC 
	XIE Yingying1，2，LI Hanchun1，2，YAO Ziqiang1，2

	Analysis of Soil Nutrients along the River in Awang Township of Gongjue County
	Lamuluozhen1, YUAN Hong2*, Luosangtaqing1, WANG Li2, WANG Likun2

	Analyses of the Estrus and Influence Factors of Dzo
	Yixisuolang， Baimawangqing， RONG Sheng， Cuomu， Lazhen， GONG Xiao

	Discussion on the Cultivation Techniques of Changdu Winter Wheat Variety ‘Shandong 7’
	Zerendunzhu

	Talking About Management of Agricultural Machinery and Popularization Method of Agricultural Machinery New Technology
	LU lei

	A Brief Talk on the Status quo and Suggestions of Quality and Safety Traceability System Construction of Agricultural Products in Tibet
	FENG Zhiqiang , LIU Haijin*, XIA Xiaolong , Baimapujia, Suolangquzhen, Sangqionglamu, LIAO Lyu, XI Yongshi

	Thoughts on the Development of Black Highland Barley Industry in Longzi
	Suolangwangdui1, Pubuguiji2

	Status of Research on Biological Control of Predatory Ladybugs in China
	REN Lina1,2，CUI Jie1,2，WANG Xiangxiang1,2，TANG Xiaoqin1,2,3*,WANG Wenfeng4,5*

	Present Situation and Practice of Prataculture Technical Personnel Training in Tibet Higher Vocational Colleges
	LIU Haicong，GAO Wei，LIU Jie

	Research Progress of Italian Honeybee and Application Prospect in High Altitude Area 
	MU Zeqi1，2， CUI Jie1，2，GU Yaxin1，2，TANG Xiaoqin1，2，3*，WANG Wenfeng4，5*


