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西藏阿里地区人工种草现状及发展建议

陈 帅 1，梁 锋 2，索朗德吉 3
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摘 要：畜牧业是阿里地区经济的优势支柱产业，阿里草地畜牧业主要依赖天然草原放牧，具有生产技术水平较低，草畜矛盾突出，季节不平

衡问题严重，抵御自然灾害的能力下降等特点。本文主要论述了阿里地区开展人工种草的可行性和发展前景。
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Abstract：Animal husbandry is the dominant pillar industry of Ali Region's economy. Animal husbandry of Ali district mainly depends on grazing in
natural grassland. The production technology level is low. The conflict between forage and livestock was obvious. The problem of season imbalance is
serious. The ability to resist natural disasters is weak. This paper mainly discusses the feasibility and development prospect of artificial grass planting
in Ali district.
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草是畜牧业发展之根本，草的发展决定一个

地方畜牧业发展的质量效益，没有草的发展，畜牧

业的转型升级、提质增效就无从谈起［1］。特别是

在阿里地区，天然草场产草量低，牲畜膘情差，牲

畜出栏长等现象较突出，饲草料的生产水平决定

了畜牧业的发展质量，人工种草决定了饲草料的

生产状况［2］。因此，在阿里地区发展人工种草对

提高当地畜牧业发展水平，增加农牧民收入具有

十分重要的意义。

1 阿里地区人工种草现状

1.1 面积与布局

2013年以来，阿里建设人工种草发展基地 1.64
万 hm2，其中海拔 4 300米以下的人工种草基地 1.01
万 hm2。2020年底，阿里人工草地的种植面积 0.91
万 hm2。噶尔县 0.28万 hm2，其中集中连片面积0.2
万hm2。札达县0.19万hm2，集中连片面积0.07万hm2。
普兰县0.08万 hm2，集中连片面积0.06万hm2。日土

县0.06万hm2，集中连片面积0.04万hm2。
1.2 种类与产量

西部噶尔、普兰、札达、日土等县，主要品种为苜

蓿、燕麦草、箭筈豌豆、饲草玉米等，每公顷产鲜草

27 t/hm2以上；东部革吉、改则、措勤3县主要牧草品

种为燕麦和披碱草，每公顷产鲜草7.5 t/hm2左右。
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2 存在问题

2.1 自然条件差

阿里地区平均海拔 4 500 m以上，年均降雨量

50~100 mm，年平均气温在零下 2 ℃左右，最低气温

零下 44.6 ℃，土地贫瘠，有机质含量较少，砂砾，石

块较多，由于受高寒地区气候、土壤条件限制，人工

种草适宜区域有限，经济成本高，生态影响大［3］。
札达、普兰高山峡谷地带，地势起伏较大，不利于灌

溉和机械化操作。东部三县海拔高，年平均气温较

低、降水量偏少、牧草生育期较短，人工种草的条件

较差，产量低，成本高。

2.2 配套设施落后

多年来，西藏阿里地区农田高效用水投人资金

不足，农村的水利基础设施相当薄弱。由于管护资

金缺乏，运行管理体制不顺，很多水利设施已经年

久失修，渠道早已出现了严重的渗漏跑水现象，无

法抵抗大旱大涝，灌溉水利用系数低，水利设施不

能满足当前人工草场灌溉发展的要求［4］。
2.3 现代化农机装备缺乏

机械是牧草高效生产的基本保障，也是提高牧

草产品质量、实现产业化的必备条件［5］。受地形地

势、土壤条件、经济效益和种植习惯等因素的影响，

当地人工种草专业农机设备较少，激光平地机、拣石

机、植保无人机等技术含量较高的农机装备尚处于

试验示范阶段，收割机、打捆机等农机装备的普及率

和使用率仍然不高，人工种草的生产效率比较低下。

3 发展前景

根据阿里地区不同区域气候特点、土壤结构、

降水量和蒸发量选择适宜的牧草品种，推广优化种

植模式和技术措施，努力推进“放牧与补饲相结合

的阿里畜牧业发展路子”，逐步解决阿里畜牧业的

根本问题，实现生态友好、牧业增产增效、牧民增收

致富的可持续、健康、协调发展路子。

3.1 增加饲草产量

有研究表明，每增加1%的人工草地，生产水平

就提高 4%，当人工草地增加到 10%，天然草地生产

水平可提高 1倍［6］。人工种草可生产更多适宜的优

质高产饲草料，增加牲畜过冬用草的储存量，缓解

藏北高原天然草地放牧压力，为储备冬春防抗灾饲

草料奠定基础，保证牲畜在冬季有充足的饲料，降

低牲畜的死亡率。

3.2 改善生态环境

开展人工种草、修复青藏高原草地生态系统对

于建设高原生态安全屏障具有重要意义［7］。发展

人工草场建设还可以起到涵养水源，保持水土的作

用，可有效改善项目区的生态环境，控制草场沙化，

减轻水沙危害，防止水土流失，为畜牧业的可持续

发展创造条件。

3.3 提高生活水平

充分利用荒草地集中连片发展人工种草，对调

整农业产业结构、保障畜产品安全、改善农牧民生

产生活条件，增加经济收入，提高抵御自然灾害的

能力，促进贫困边远地区发展，推进乡村振兴战略

的实施，维护社会稳定等具重要意义［8］。

4 建议

4.1 人工草地建设选址

在西藏阿里这样的高寒生态脆弱区人工种草

投入产出率低、土壤环境影响和生态风险较大，需

提高人工种草管理和科技水平，优化人工种草布局

和发展规模，才能确保草畜平衡和草地畜牧业良性

发展。在人工草地建设选址上，应以生态优先为原

则，以高产高效为目标，选择在土质好、水源条件充

足、具有一定气候条件的退化地、裸荒地、鼠荒地、

黑土滩等区域。

4.2 牧草种类选择

建议根据阿里地区草业工作站人工种草试验

前期成果，推广在本地引种成功的一年生和多年生

牧草。本项目选用种植产量高、品种优、适应性强

的燕麦、苜蓿、箭筈豌豆、披碱草等牧草品种，并根

据牧草生产和人工草地利用需求的不同，采取单

播、混播、套种等种植措施，如将箭筈豌豆和燕麦草

二者混播种植，使燕麦给箭舌豌豆提供生长支撑，

箭筈豌豆给燕麦提供必要的营养物质，以达到互利

互生，实现效益最大化［9］。
4.3 加强设施配套

建设高标准人工草地，重点解决水利灌溉设施

问题，因地制宜地引进滴灌、喷灌、移动式喷灌等节

水灌溉设施，并加强水、电等基础设施建设和服务

体系配套，为人工草地的高产稳产打好基础。同

时，引进大型农用拖拉机、捡石机、翻转犁、激光平

地机、播种喷肥机、割草机等现代农业机械，依托现

代装备技术提高阿里地区的耕地质量，提升人工种

草科技贡献率和优质牧草产出率。
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4.4 重视家庭人工草地建设

谢文栋等［10］研究表明，“房前屋后”特殊适宜区

域人工种草产量较周边天然草地产草量高31倍，这

些区域开展人工种草适合在阿里高寒牧区推广应

用。以家庭为单位，充分利用牧户夏季闲置畜圈暖

棚，种植高产高品质当年生禾本科、豆科、十字花科

等牧草，利用房前屋后裸露空闲地种植多年生禾本

科牧草建立稳产人工草地，不断增加饲草料来源。

4.5 加大育种研究

政府部门应加大对科研部门试验研究方面的

投入和扶持力度，科研单位应加强与区内外科研院

校的合作，开展牧草引种、繁育、推广等关键技术研

究，探索适宜阿里地区高产优质的牧草品种，加大

良种推广力度，提高人工种草的产出效益。
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