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青稞，禾本科大麦属，主要分布于甘肃、青海、

西藏、四川和云南等地［1］，其淀粉含量平均达到

59.89%，蛋白含量也较高，且含有人体必需的 8种
氨基酸［2-4］。除此之外，青稞中还含有较高的可溶

性膳食纤维和烟酸、核黄素等多种稀有维生素，以

及对人体有益的钠、镁、磷、铁、锌等多种微量元

素［4-5］。青稞酒以青稞为主要酿造原料，采用独特

的“清蒸四次清”工艺［6］，得到的青稞酒清雅纯正、

绵甜爽净、醇厚丰满［7］，香味独特，其中Z-4-癸烯酸

乙酯、（E，Z-2，6）-壬二烯醛、异佛乐酮等 20种香气

成分在其他清香型白酒中未见报道［8］。青稞酒含

有β-葡聚糖［9］，可预防心血管疾病、结肠癌，辅助降

血糖［10-11］，同时能提高免疫力，调节生理节律［12］。

青稞酒富含硫胺素、核黄素、尼克酸，并含有多种有

益身体健康的微量元素，可激活人体细胞，保护心

血管等脏器［13］。青稞酒中高级醇及高级脂肪酸酯

和其衍生物等含量较低，低碳链成分较多，因而有

饮后不口渴、不上头的独特之处［14］，在我国白酒行

业中独树一帜，享有盛誉。但是，目前关于青稞酒

企业的发展情况、空间分布以及经营情况未见报

道，故撰写本文以期为青稞酒企业制订发展战略提

供参考建议。

1 青稞酒企业的发展

传统的青稞酒几乎都出自家庭自制，通过简单

的酿造工序，即筛选饱满青稞、清洗、晾干、蒸煮、晾

去水汽、拌曲、密封发酵一段时间即得［15］。明朝起，
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随着青藏地区与中原文明的联系越来越紧密，青海

省互助县、平安县、贵德县等农业生产区，成为了汉

藏文化交流的主要地区，青稞酒的酿造工艺也随着

经济文化交流的深入得到了长足的发展。青海省

互助县土族人民作为青稞酒的最早发明者，县人民

政府于 1952年在整合“义兴成”“永胜和”等八大作

坊的基础上组建了国营互助酒厂［14］，而后青稞酒企

业相继问世。截至 2021年 8月，据统计注册的青稞

酒企业共有 2 132家（https：//www.qcc.com/），成立

年份和企业数情况如图 1所示。可将青稞酒企业

的发展分为 3个阶段。在 2000年以前，青稞酒企业

每年成立数未超过 10个，1986—1999年间总计企

业数 37个。2000—2009年，青稞酒企业每年成立

数未超过 50个，总计企业数 205个，达到前一个阶

段的 5倍以上。而 2010—2021年，每年成立企业数

达 50个以上，总计企业数 1 889个，是 2000—2009
年的 9倍以上。可见，从 2010年起，青稞酒迎来了

飞速发展，且在 2015年成立企业数达到最大，成立

了294个，而后呈现递减趋势。

图1 青稞酒企业成立时间及数量情况
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表1 青稞酒企业不同注册资本不同行业企业数量 个

青稞酒企业的注册资本情况如表 1所示，注册

资本主要集中于 100万元以下，约占总注册企业的

90%，而其中涉及批发和零售业的青稞酒企业就占

了 85%，制造业仅有 12%。而注册资本在 100~200
万元之间的青稞酒企业，批发和零售业的青稞酒企

业的占比为 67%，制造业上升为 23%。进一步分析

发现，随着青稞酒企业注册资本的上升，批发和零

售业的占比呈下降趋势，制造业占比则呈上升趋

势。可见，注册资本低于 200万元的青稞酒企业主

要集中在批发和零售业，而注册资本高于 200万元

的青稞酒企业主要涉及的是制造业，且批发和零售

业也占40%左右。从行业分析，青稞酒批发和销售
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企业有 1 734个，青稞酒酿造企业有 339个，两者约

占青稞酒企业总数的 97%，而其他行业总计仅占青

稞酒企业总数的 3%。调查显示，目前涉及科学研

究和技术服务业的青稞酒企业仅甘孜州德吉琼青

稞酒业有限责任公司 1个，表明青稞酒酿造技术的

提升主要源于企业自身的科研团队和高校专家的

技术指导，青海互助青稞酒股份有限公司副总经理

冯声宝博士也表示公司在产品质量、科研方面不设

预算，研究资金供应充足［16］。

2 青稞酒企业的空间分布

全国青稞酒登记在业、续存的企业共有 1 264
个（https：//www.qcc.com/），分布在 28个省，以青海

和甘肃两省为高值中心，其中甘肃和青海省分别有

317个和 303个企业，两省约占总数的 50%。总体

呈辐射状向四周阶梯式递减，低值中心位于东北及

沿海等省份，比较成功的在业或续存的青稞酒企业

不超过 10个。青青稞酒企业聚焦青甘市场，除此

之外积极探索和开发陕西、河南、宁夏、新疆等具有

一定清香型消费基础的市场［17］，青青稞酒企业的发

展战略与全国青稞酒企业的分布相一致。

在业、续存的青稞酒企业涉及批发和零售业

（995个），制造业（230个），住宿和餐饮业（21个），

农、林、牧、渔业（10个），租赁和商务服务业（1个），

科学研究和技术服务业（1个），文化、体育和娱乐

（1个），公共管理、社会保障和社会组织（1个），其

他行业（4个）等。而批发和零售业类青稞酒企业

约占这总数的 79%，制造业约占 18%，可见，在业、

续存的青稞酒企业仍以批发和零售业、制造业为

主。而 77%的青稞酒酿造企业分布在青稞的主产

地甘肃、青海、四川、云南和西藏［18］。

3 青稞酒企业经营情况分析

青稞酒非在业、续存的企业 870个，约占总青

稞酒企业数量的 41%，而其中批发和零售业、制造

业青稞酒企业共有 853个，占 98%。据市场统计，

有 56.8%的消费者认为青稞酒的包装过于陈旧，有

62.5%的消费者认为青稞酒质量更新较慢。相比

其他白酒，青稞酒质量均不能够满足消费者的需

求［19］。如表 2所示，经营时间不满 3年的青稞酒企

业仅有 42个，约占 5%，95%的青稞酒企业都经营

了 3年以上，然而还是没有继续生存下去。结合前

文分析，青稞酒企业经营存在的问题如下：其一，

90%的青稞酒企业的注册资本低于 100万元，属于

小企业。而小企业规模不完善，达不到工业化的技

术水准。不能及时解决生产过程中原料品种质量

差异性大、原料利用率低、能耗高、出酒率低、保存

期不长等问题，不仅影响了青稞酒的品质，又无形

地增加了企业的生产成本。其二，青稞酿酒企业在

人力资源管理方面尚不成熟，各企业人力资源方面

分化较为严重［20］。如青青稞酒这样的大企业也表

示，部分专业人才紧缺［21］。其三，青稞酒企业在其

他行业分布较少、投入不足，尤其是科学研究和技

术服务业，不足以支撑大部分制造业青稞酒企业转

型升级。其四，由于青稞酒原料的独特性和青稞酒

文化的深远影响，大部分青稞酒酿造企业都在青藏

等地区，“走出去”仍然存在困难。

表2 非在业、续存青稞酒企业不同成立年限不同行业企业数量 个
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4 建 议

对青稞酒企业的发展，给出如下发展建议：其

一，青稞酒企业要树立联合意识，将众多的小型企

业化零为整，完善技术体系，统一生产和质量标准。

利用稳定化处理技术、现代生物发酵技术等，深挖

传统青稞酒的生理功效和风味特色，进一步提升青

稞酒的内在品质［22］。其二，打铁还需自身硬，加强

青稞酒企业人力资源管理，注重人才培养，提高企

业文化建设、企业营销策略以及企业信誉，只有这

样，青稞酒才能在全国化发展的道路中迈稳脚步。

其三，拓展科学研究和技术服务类青稞酒企业，为

小型青稞酒生产企业进行技术指导和服务。其四，

推进传统青稞酒与特色民族文化相呼应，进一步阐

述青稞酒的独特性、差异化、价值感［23］，不断提高青

稞酒的市场吸引力。同时统一品牌，将促销、宣传

和售后一体化，在稳定本地市场的情况下，逐步向

周围省市、沿海地区以及国际市场迈进。
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